
2009 AT&T Short Course National Championships

Dec. 3­5, 2009

Event 3 3 DEC 2009 ­ 09:12 Women's 500yds Freestyle Preliminary

Federal Way, WA

Results Summary
Résumé des résultats

Record Name Location DateNOC CodeSplits
AR 4:30.47 HOFF Katie USA Annapolis (USA) 8 DEC 200752.58 1:47.66 2:42.44 3:36.45

US 4:30.47 HOFF Katie USA Annapolis (USA) 8 DEC 200752.58 1:47.66 2:42.44 3:36.45

Name
Club
Code

Event No. 3Preliminary

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

KNUTSON Dagny ASK­ND4 4:34.061 CR0.759 A18 JAN 1992
50yd  25.79

27.45
100yd  53.24

27.41
150yd  1:20.65

27.41
200yd  1:48.06

27.46
250yd  2:15.52

27.67
300yd  2:43.19

27.80
350yd  3:10.99

27.85
400yd  3:38.84

27.86
450yd  4:06.70

27.36

HOFF Kathryn FASTCA4 4:39.312 5.250.828 A3 JUN 1989
50yd  25.80

27.56
100yd  53.36

28.23
150yd  1:21.59

28.29
200yd  1:49.88

28.24
250yd  2:18.12

28.51
300yd  2:46.63

28.16
350yd  3:14.79

28.46
400yd  3:43.25

28.22
450yd  4:11.47

27.84

HOSSZU Katinka USC­CA5 4:41.573 7.518 A3 MAY 1989
50yd  26.18

27.59
100yd  53.77

27.95
150yd  1:21.72

28.41
200yd  1:50.13

28.21
250yd  2:18.34

28.53
300yd  2:46.87

28.49
350yd  3:15.36

28.58
400yd  3:43.94

29.01
450yd  4:12.95

28.62

KASTES Katie CALIPC3 4:42.344 8.280.735 A12 MAY 1989
50yd  25.91

28.11
100yd  54.02

28.61
150yd  1:22.63

28.39
200yd  1:51.02

28.23
250yd  2:19.25

28.49
300yd  2:47.74

28.64
350yd  3:16.38

28.76
400yd  3:45.14

28.85
450yd  4:13.99

28.35

BOYLE Lauren CALIPC5 4:43.595 9.537 A14 DEC 1987
50yd  26.16

28.47
100yd  54.63

28.31
150yd  1:22.94

28.52
200yd  1:51.46

28.50
250yd  2:19.96

28.56
300yd  2:48.52

28.75
350yd  3:17.27

28.94
400yd  3:46.21

28.76
450yd  4:14.97

28.62

ANDERSON Haley USC­CA6 4:44.696 10.639 A20 NOV 1991
50yd  26.63

28.90
100yd  55.53

28.89
150yd  1:24.42

28.76
200yd  1:53.18

28.51
250yd  2:21.69

29.12
300yd  2:50.81

28.51
350yd  3:19.32

28.86
400yd  3:48.18

28.90
450yd  4:17.08

27.61

ISAKOVIC Sara CALIPC5 4:44.997 10.939 A9 JUN 1988
50yd  26.09

28.07
100yd  54.16

28.33
150yd  1:22.49

28.47
200yd  1:50.96

28.62
250yd  2:19.58

28.74
300yd  2:48.32

28.97
350yd  3:17.29

29.40
400yd  3:46.69

29.38
450yd  4:16.07

28.92

DIRADO Madeline SRN­PC5 4:45.458 11.393 A5 APR 1993
50yd  26.32

28.71
100yd  55.03

29.10
150yd  1:24.13

28.82
200yd  1:52.95

28.77
250yd  2:21.72

28.72
300yd  2:50.44

28.83
350yd  3:19.27

29.09
400yd  3:48.36

28.83
450yd  4:17.19

28.26

JENNINGS Christine BLDRCO3 4:45.879 11.810.768 B7 MAY 1987
50yd  26.76

28.59
100yd  55.35

28.68
150yd  1:24.03

28.79
200yd  1:52.82

28.56
250yd  2:21.38

28.78
300yd  2:50.16

29.07
350yd  3:19.23

29.04
400yd  3:48.27

29.26
450yd  4:17.53

28.34

VREELAND Shannon KCB­MV8 4:46.1510 12.090.858 B15 NOV 1991
50yd  26.42

28.49
100yd  54.91

28.77
150yd  1:23.68

28.81
200yd  1:52.49

28.82
250yd  2:21.31

28.95
300yd  2:50.26

29.23
350yd  3:19.49

29.45
400yd  3:48.94

29.04
450yd  4:17.98

28.17

BURCKLE Caroline FASTCA7 4:46.9511 12.890.847 B24 JUN 1986
50yd  26.32

27.98
100yd  54.30

28.57
150yd  1:22.87

28.75
200yd  1:51.62

28.73
250yd  2:20.35

29.10
300yd  2:49.45

29.38
350yd  3:18.83

29.60
400yd  3:48.43

29.63
450yd  4:18.06

28.89
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2009 AT&T Short Course National Championships

Dec. 3­5, 2009

Event 3 3 DEC 2009 ­ 09:12 Women's 500yds Freestyle Preliminary

Federal Way, WA

Name
Club
Code

Event No. 3Preliminary

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

ADAMS Natalie UN01GU3 4:47.3412 13.280.847 B11 SEP 1991
50yd  26.37

28.22
100yd  54.59

28.81
150yd  1:23.40

29.04
200yd  1:52.44

29.19
250yd  2:21.63

29.40
300yd  2:51.03

29.49
350yd  3:20.52

29.53
400yd  3:50.05

29.45
450yd  4:19.50

27.84

DEPAUL Lyndsay USC­CA7 4:47.3412 13.280.729 B30 NOV 1989
50yd  26.34

28.72
100yd  55.06

28.94
150yd  1:24.00

29.13
200yd  1:53.13

28.92
250yd  2:22.05

28.93
300yd  2:50.98

29.11
350yd  3:20.09

29.46
400yd  3:49.55

29.15
450yd  4:18.70

28.64

WHITE Jessica IU­IN4 4:47.3814 13.320.907 B12 SEP 1990
50yd  26.91

28.42
100yd  55.33

28.79
150yd  1:24.12

29.25
200yd  1:53.37

29.20
250yd  2:22.57

28.96
300yd  2:51.53

29.06
350yd  3:20.59

29.40
400yd  3:49.99

29.30
450yd  4:19.29

28.09

HARPER Shelley CALIPC6 4:48.0715 14.010.668 B20 APR 1990
50yd  26.14

28.30
100yd  54.44

28.76
150yd  1:23.20

29.18
200yd  1:52.38

29.32
250yd  2:21.70

29.38
300yd  2:51.08

29.72
350yd  3:20.80

29.54
400yd  3:50.34

29.11
450yd  4:19.45

28.62

BROWN Allison PLS­PC6 4:48.8616 14.805 B26 MAR 1994
50yd  26.68

28.62
100yd  55.30

29.29
150yd  1:24.59

29.19
200yd  1:53.78

29.19
250yd  2:22.97

29.24
300yd  2:52.21

29.19
350yd  3:21.40

29.27
400yd  3:50.67

29.49
450yd  4:20.16

28.70

HOJANCLARK Kelsey EBSCWI2 4:49.0717 15.010.776 C20 APR 1993
50yd  27.41

28.93
100yd  56.34

29.13
150yd  1:25.47

29.47
200yd  1:54.94

29.42
250yd  2:24.36

29.47
300yd  2:53.83

29.55
350yd  3:23.38

28.76
400yd  3:52.14

28.74
450yd  4:20.88

28.19

THAYER Annemarie UN04PN8 4:49.1318 15.070.836 C23 SEP 1992
50yd  26.77

29.21
100yd  55.98

29.24
150yd  1:25.22

29.45
200yd  1:54.67

29.54
250yd  2:24.21

29.24
300yd  2:53.45

29.37
350yd  3:22.82

29.34
400yd  3:52.16

28.85
450yd  4:21.01

28.12

MORFORD Lauren AGUAMR7 4:49.1519 15.090.855 C4 APR 1985
50yd  26.89

28.26
100yd  55.15

28.75
150yd  1:23.90

29.10
200yd  1:53.00

29.00
250yd  2:22.00

29.14
300yd  2:51.14

29.30
350yd  3:20.44

29.56
400yd  3:50.00

29.90
450yd  4:19.90

29.25

DORAN Eleanor USC­CA1 4:49.4920 15.430.807 C10 APR 1989
50yd  26.88

28.65
100yd  55.53

28.77
150yd  1:24.30

28.89
200yd  1:53.19

29.07
250yd  2:22.26

29.45
300yd  2:51.71

29.40
350yd  3:21.11

29.62
400yd  3:50.73

29.65
450yd  4:20.38

29.11

BREED Catherine PLS­PC2 4:49.5321 15.470.899 C22 MAR 1993
50yd  26.85

28.53
100yd  55.38

28.73
150yd  1:24.11

29.30
200yd  1:53.41

29.77
250yd  2:23.18

29.19
300yd  2:52.37

29.18
350yd  3:21.55

29.70
400yd  3:51.25

29.33
450yd  4:20.58

28.95

HAYTER Blake CALIPC3 4:51.0422 16.980.809 C15 JUL 1988
50yd  26.42

28.37
100yd  54.79

28.76
150yd  1:23.55

29.05
200yd  1:52.60

29.36
250yd  2:21.96

29.51
300yd  2:51.47

29.86
350yd  3:21.33

29.94
400yd  3:51.27

30.27
450yd  4:21.54

29.50

TANNHAUSER Kelly UN03PN6 4:51.3223 17.262 C30 DEC 1991
50yd  26.99

29.07
100yd  56.06

29.08
150yd  1:25.14

29.38
200yd  1:54.52

29.37
250yd  2:23.89

29.73
300yd  2:53.62

29.49
350yd  3:23.11

29.37
400yd  3:52.48

29.68
450yd  4:22.16

29.16

STRATTON Jenni MHA­OR1 4:51.3624 17.300.823 C9 SEP 1985
50yd  27.53

29.48
100yd  57.01

29.75
150yd  1:26.76

29.73
200yd  1:56.49

29.56
250yd  2:26.05

29.45
300yd  2:55.50

29.25
350yd  3:24.75

29.17
400yd  3:53.92

29.02
450yd  4:22.94

28.42
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2009 AT&T Short Course National Championships

Dec. 3­5, 2009

Event 3 3 DEC 2009 ­ 09:12 Women's 500yds Freestyle Preliminary

Federal Way, WA

Name
Club
Code

Event No. 3Preliminary

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

SIMENEC Tori BRSCOR7 4:51.5225 17.460.634 14 SEP 1992
50yd  26.40

28.51
100yd  54.91

28.61
150yd  1:23.52

29.13
200yd  1:52.65

29.31
250yd  2:21.96

29.67
300yd  2:51.63

29.96
350yd  3:21.59

30.03
400yd  3:51.62

30.03
450yd  4:21.65

29.87

BUELENS Griet OSSCOH2 4:51.6726 17.610.855 224 MAR 1984
50yd  27.03

28.81
100yd  55.84

29.13
150yd  1:24.97

29.36
200yd  1:54.33

29.31
250yd  2:23.64

29.41
300yd  2:53.05

29.65
350yd  3:22.70

29.86
400yd  3:52.56

29.87
450yd  4:22.43

29.24

MILLIGAN Danielle UCLACA5 4:52.2927 18.236  10 MAY 1989
50yd  26.98

29.07
100yd  56.05

29.40
150yd  1:25.45

29.39
200yd  1:54.84

29.57
250yd  2:24.41

29.49
300yd  2:53.90

29.63
350yd  3:23.53

29.53
400yd  3:53.06

29.79
450yd  4:22.85

29.44

TUCKER Samantha TXLAST6 4:52.3228 18.267  28 NOV 1991
50yd  26.39

28.84
100yd  55.23

29.03
150yd  1:24.26

29.64
200yd  1:53.90

29.48
250yd  2:23.38

29.71
300yd  2:53.09

29.66
350yd  3:22.75

29.93
400yd  3:52.68

30.00
450yd  4:22.68

29.64

GIBERSON Sara AGUAMR7 4:52.3929 18.330.808  4 SEP 1992
50yd  26.31

28.75
100yd  55.06

29.23
150yd  1:24.29

29.48
200yd  1:53.77

29.78
250yd  2:23.55

29.94
300yd  2:53.49

30.07
350yd  3:23.56

30.05
400yd  3:53.61

29.67
450yd  4:23.28

29.11

WILD Chelsea USC­CA6 4:52.9130 18.854  4 SEP 1990
50yd  26.62

28.42
100yd  55.04

29.24
150yd  1:24.28

29.47
200yd  1:53.75

29.49
250yd  2:23.24

30.12
300yd  2:53.36

29.71
350yd  3:23.07

29.85
400yd  3:52.92

30.07
450yd  4:22.99

29.92

MAJEAU Fiona CSC­PN8 4:53.1031 19.040.935  14 JUL 1993
50yd  26.58

28.71
100yd  55.29

29.14
150yd  1:24.43

29.71
200yd  1:54.14

29.73
250yd  2:23.87

30.05
300yd  2:53.92

29.84
350yd  3:23.76

30.08
400yd  3:53.84

30.07
450yd  4:23.91

29.19

EDWARDS Hayley VILLMA8 4:53.3932 19.330.764  1 MAY 1991
50yd  26.97

29.27
100yd  56.24

29.29
150yd  1:25.53

29.45
200yd  1:54.98

29.78
250yd  2:24.76

29.84
300yd  2:54.60

29.79
350yd  3:24.39

29.99
400yd  3:54.38

29.86
450yd  4:24.24

29.15

ARNOLD Allison DM­NT2 4:53.4933 19.430.738  4 JUN 1992
50yd  27.08

28.96
100yd  56.04

29.36
150yd  1:25.40

29.62
200yd  1:55.02

29.78
250yd  2:24.80

29.76
300yd  2:54.56

29.92
350yd  3:24.48

29.93
400yd  3:54.41

30.01
450yd  4:24.42

29.07

DUDLEY Rachael SA­GA2 4:53.7434 19.680.872  14 SEP 1993
50yd  27.65

29.20
100yd  56.85

29.44
150yd  1:26.29

29.75
200yd  1:56.04

29.96
250yd  2:26.00

29.63
300yd  2:55.63

29.60
350yd  3:25.23

29.62
400yd  3:54.85

29.68
450yd  4:24.53

29.21

VAN HOUT Aja BAC­WI8 4:53.8735 19.810.787  2 DEC 1992
50yd  27.08

29.04
100yd  56.12

29.44
150yd  1:25.56

29.97
200yd  1:55.53

29.97
250yd  2:25.50

30.02
300yd  2:55.52

29.77
350yd  3:25.29

29.73
400yd  3:55.02

29.77
450yd  4:24.79

29.08

ZHU Annie AGUAMR4 4:54.1736 20.110.776  1 SEP 1994
50yd  27.51

29.55
100yd  57.06

29.54
150yd  1:26.60

29.54
200yd  1:56.14

29.47
250yd  2:25.61

29.62
300yd  2:55.23

29.96
350yd  3:25.19

29.71
400yd  3:54.90

29.93
450yd  4:24.83

29.34

AHLIN Michaela WSU­IE1 4:54.7037 20.640.798  15 APR 1987
50yd  26.76

29.15
100yd  55.91

29.25
150yd  1:25.16

29.59
200yd  1:54.75

29.54
250yd  2:24.29

29.77
300yd  2:54.06

29.96
350yd  3:24.02

30.25
400yd  3:54.27

30.26
450yd  4:24.53

30.17
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2009 AT&T Short Course National Championships

Dec. 3­5, 2009

Event 3 3 DEC 2009 ­ 09:12 Women's 500yds Freestyle Preliminary

Federal Way, WA

Name
Club
Code

Event No. 3Preliminary

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

ANDERSON Kaela SCSCMN3 4:54.7738 20.710.733  6 AUG 1992
50yd  26.73

29.32
100yd  56.05

29.73
150yd  1:25.78

30.00
200yd  1:55.78

29.81
250yd  2:25.59

29.79
300yd  2:55.38

29.83
350yd  3:25.21

29.93
400yd  3:55.14

29.93
450yd  4:25.07

29.70

JAHANSHAHI Jasmin UCLACA1 4:55.3139 21.250.814  3 OCT 1990
50yd  27.28

29.59
100yd  56.87

29.75
150yd  1:26.62

29.99
200yd  1:56.61

29.94
250yd  2:26.55

29.67
300yd  2:56.22

29.83
350yd  3:26.05

30.43
400yd  3:56.48

30.09
450yd  4:26.57

28.74

CREED Sommers SA­GA6 4:55.6540 21.596  9 MAY 1993
50yd  27.14

29.04
100yd  56.18

29.52
150yd  1:25.70

29.61
200yd  1:55.31

29.77
250yd  2:25.08

29.93
300yd  2:55.01

30.09
350yd  3:25.10

30.23
400yd  3:55.33

30.53
450yd  4:25.86

29.79

HEGAZY Dina USC­CA5 4:57.0941 23.030.832  21 MAR 1989
50yd  27.08

29.58
100yd  56.66

29.73
150yd  1:26.39

29.96
200yd  1:56.35

30.15
250yd  2:26.50

30.15
300yd  2:56.65

30.17
350yd  3:26.82

30.36
400yd  3:57.18

30.30
450yd  4:27.48

29.61

BIBB Emily UN01PC8 4:57.1042 23.040.779  16 APR 1989
50yd  26.68

28.83
100yd  55.51

29.41
150yd  1:24.92

29.63
200yd  1:54.55

29.89
250yd  2:24.44

30.16
300yd  2:54.60

30.30
350yd  3:24.90

30.67
400yd  3:55.57

30.92
450yd  4:26.49

30.61

HAGAN Katherine OSU­OR4 4:57.3743 23.310.814  13 MAY 1988
50yd  26.98

28.70
100yd  55.68

29.51
150yd  1:25.19

30.11
200yd  1:55.30

30.22
250yd  2:25.52

30.48
300yd  2:56.00

30.74
350yd  3:26.74

30.64
400yd  3:57.38

30.07
450yd  4:27.45

29.92

HICKS Verity IOWAIA6 4:57.6544 23.590.783  17 AUG 1988
50yd  26.25

28.84
100yd  55.09

29.49
150yd  1:24.58

29.79
200yd  1:54.37

30.02
250yd  2:24.39

30.24
300yd  2:54.63

30.82
350yd  3:25.45

31.14
400yd  3:56.59

30.85
450yd  4:27.44

30.21

ALVAREZ Maria TCU­NT4 4:58.2145 24.150.903  10 OCT 1989
50yd  26.75

28.92
100yd  55.67

29.15
150yd  1:24.82

29.96
200yd  1:54.78

30.42
250yd  2:25.20

30.61
300yd  2:55.81

30.75
350yd  3:26.56

30.58
400yd  3:57.14

31.02
450yd  4:28.16

30.05

TAMMADGE Roxanne VILLMA4 4:58.2546 24.190.842  19 MAY 1991
50yd  27.46

29.74
100yd  57.20

29.85
150yd  1:27.05

30.22
200yd  1:57.27

30.18
250yd  2:27.45

30.31
300yd  2:57.76

30.18
350yd  3:27.94

30.41
400yd  3:58.35

30.00
450yd  4:28.35

29.90

ROSS Lauren BAC­NJ1 4:58.3047 24.246  16 JAN 1992
50yd  27.15

29.27
100yd  56.42

29.51
150yd  1:25.93

29.78
200yd  1:55.71

30.25
250yd  2:25.96

30.45
300yd  2:56.41

30.65
350yd  3:27.06

30.94
400yd  3:58.00

30.68
450yd  4:28.68

29.62

WOOLBRIGHT Kathryn UN01FL3 4:58.6248 24.560.626  25 SEP 1992
50yd  28.66

29.40
100yd  58.06

29.88
150yd  1:27.94

29.77
200yd  1:57.71

29.88
250yd  2:27.59

30.50
300yd  2:58.09

30.62
350yd  3:28.71

30.43
400yd  3:59.14

30.20
450yd  4:29.34

29.28

CZAR Sarah VILLMA5 4:58.8649 24.800.715  12 OCT 1988
50yd  26.91

29.34
100yd  56.25

29.87
150yd  1:26.12

30.01
200yd  1:56.13

30.28
250yd  2:26.41

30.78
300yd  2:57.19

30.64
350yd  3:27.83

30.70
400yd  3:58.53

30.69
450yd  4:29.22

29.64

HOYT Shelby SA­GA1 4:58.9050 24.840.852  2 DEC 1992
50yd  28.10

29.59
100yd  57.69

29.87
150yd  1:27.56

30.06
200yd  1:57.62

30.10
250yd  2:27.72

30.02
300yd  2:57.74

30.18
350yd  3:27.92

30.52
400yd  3:58.44

30.74
450yd  4:29.18

29.72
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2009 AT&T Short Course National Championships

Dec. 3­5, 2009

Event 3 3 DEC 2009 ­ 09:12 Women's 500yds Freestyle Preliminary

Federal Way, WA

Name
Club
Code

Event No. 3Preliminary

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

CHENAULT Chelsea TERAPC2 4:58.9951 24.930.837  19 OCT 1994
50yd  27.15

28.82
100yd  55.97

29.71
150yd  1:25.68

29.96
200yd  1:55.64

30.33
250yd  2:25.97

30.45
300yd  2:56.42

30.66
350yd  3:27.08

30.91
400yd  3:57.99

30.87
450yd  4:28.86

30.13

RUEDA Daniela AGUAMR6 4:59.4152 25.350.661  3 NOV 1993
50yd  27.58

29.63
100yd  57.21

30.13
150yd  1:27.34

30.29
200yd  1:57.63

30.07
250yd  2:27.70

30.30
300yd  2:58.00

30.37
350yd  3:28.37

30.55
400yd  3:58.92

30.56
450yd  4:29.48

29.93

ARMGARTH Astrid VILLMA5 4:59.6353 25.574  5 MAR 1988
50yd  27.10

29.37
100yd  56.47

29.74
150yd  1:26.21

30.03
200yd  1:56.24

30.21
250yd  2:26.45

30.54
300yd  2:56.99

30.72
350yd  3:27.71

30.36
400yd  3:58.07

30.77
450yd  4:28.84

30.79

WAGNER Catherine CFSCGU5 5:00.7054 26.640.761  6 AUG 1992
50yd  27.69

29.42
100yd  57.11

30.23
150yd  1:27.34

30.55
200yd  1:57.89

30.56
250yd  2:28.45

30.56
300yd  2:59.01

30.64
350yd  3:29.65

30.76
400yd  4:00.41

30.43
450yd  4:30.84

29.86

IMPINK Caitlin GMU­PV1 5:00.9355 26.870.845  21 SEP 1988
50yd  27.61

29.80
100yd  57.41

30.20
150yd  1:27.61

30.45
200yd  1:58.06

30.36
250yd  2:28.42

30.62
300yd  2:59.04

30.52
350yd  3:29.56

30.60
400yd  4:00.16

30.61
450yd  4:30.77

30.16

SHARP Morgan CFSCGU2 5:01.2756 27.210.723  17 FEB 1992
50yd  27.18

29.49
100yd  56.67

30.01
150yd  1:26.68

30.23
200yd  1:56.91

30.51
250yd  2:27.42

30.34
300yd  2:57.76

30.67
350yd  3:28.43

30.88
400yd  3:59.31

31.33
450yd  4:30.64

30.63

BLAIR Lauren USC­CA3 5:01.7957 27.730.831  3 JUL 1991
50yd  27.54

29.73
100yd  57.27

30.15
150yd  1:27.42

30.71
200yd  1:58.13

30.77
250yd  2:28.90

30.86
300yd  2:59.76

30.88
350yd  3:30.64

30.72
400yd  4:01.36

30.32
450yd  4:31.68

30.11

SO Yumi USC­CA8 5:02.3058 28.240.612  27 MAR 1991
50yd  27.00

29.58
100yd  56.58

30.79
150yd  1:27.37

30.88
200yd  1:58.25

31.31
250yd  2:29.56

31.10
300yd  3:00.66

30.65
350yd  3:31.31

30.82
400yd  4:02.13

30.59
450yd  4:32.72

29.58

CLUTE Deirdre TERAPC4 5:03.2159 29.150.701  18 APR 1992
50yd  27.86

29.73
100yd  57.59

29.99
150yd  1:27.58

30.59
200yd  1:58.17

30.46
250yd  2:28.63

30.73
300yd  2:59.36

30.92
350yd  3:30.28

31.12
400yd  4:01.40

31.21
450yd  4:32.61

30.60

GLEASON Sarah USD­SI3 5:03.2660 29.200.782  16 FEB 1987
50yd  27.58

29.48
100yd  57.06

30.01
150yd  1:27.07

30.42
200yd  1:57.49

30.67
250yd  2:28.16

30.85
300yd  2:59.01

31.36
350yd  3:30.37

31.36
400yd  4:01.73

31.05
450yd  4:32.78

30.48

FORELLI Kristine USC­CA4 5:03.2761 29.210.875  23 JAN 1988
50yd  26.87

29.43
100yd  56.30

29.82
150yd  1:26.12

30.62
200yd  1:56.74

30.74
250yd  2:27.48

30.96
300yd  2:58.44

31.20
350yd  3:29.64

31.75
400yd  4:01.39

31.27
450yd  4:32.66

30.61

SWALIN Jayme UOP­PC7 5:03.6162 29.550.856  30 NOV 1989
50yd  27.66

29.58
100yd  57.24

30.42
150yd  1:27.66

30.71
200yd  1:58.37

30.67
250yd  2:29.04

30.86
300yd  2:59.90

30.75
350yd  3:30.65

31.03
400yd  4:01.68

31.28
450yd  4:32.96

30.65

BOLIN Ashley TCU­NT2 5:04.7163 30.650.864  30 JAN 1990
50yd  27.88

29.94
100yd  57.82

30.57
150yd  1:28.39

31.30
200yd  1:59.69

31.06
250yd  2:30.75

31.03
300yd  3:01.78

31.12
350yd  3:32.90

31.15
400yd  4:04.05

30.88
450yd  4:34.93

29.78
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2009 AT&T Short Course National Championships

Dec. 3­5, 2009

Event 3 3 DEC 2009 ­ 09:12 Women's 500yds Freestyle Preliminary

Federal Way, WA

Name
Club
Code

Event No. 3Preliminary

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

SHEEHAN Courtney WESTWI7 5:04.7864 30.720.873  13 JUL 1993
50yd  27.28

29.63
100yd  56.91

30.82
150yd  1:27.73

30.87
200yd  1:58.60

31.31
250yd  2:29.91

30.98
300yd  3:00.89

31.07
350yd  3:31.96

31.01
400yd  4:02.97

31.11
450yd  4:34.08

30.70

WENGER Danielle UWM­WI7 5:10.0765 36.010.982  14 JUL 1989
50yd  27.79

30.21
100yd  58.00

31.14
150yd  1:29.14

31.59
200yd  2:00.73

31.66
250yd  2:32.39

31.65
300yd  3:04.04

31.59
350yd  3:35.63

31.89
400yd  4:07.52

31.73
450yd  4:39.25

30.82

WOLF Jessica WESTWI8 DNS3  24 MAY 1994

MARSH Jessica RMDACA3 DNS4  20 NOV 1992

SHELLEM Samantha RMDACA1 DNS9  8 APR 1992

Legend:

1 2 A BFirst reserve Second reserve Qualified for Final A Qualified for Final B

C CR DNS R.T.Qualified for Final C Championship record Did not start Reaction time
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