
FINA/ARENA Swimming World Cup 2009

6­7 November 2009

Event 29
7 NOV 2009

Women's 400m Freestyle
Women's 400m Freestyle

Preliminary
Eliminatoires

DURBAN MOSCOW STOCKHOLM BERLIN SINGAPORE

Results Summary
Résumé des résultats

Record Name Location DateNOC CodeSplits
WR 3:54.92 JACKSON Joanne GBR Leeds (GBR) 8 AUG 200927.74 57.29 1:27.10 1:56.93

2:26.61 2:56.38 3:26.18

WC 3:56.24 BALMY Coralie FRA Berlin (GER) 16 NOV 200828.20 58.27 1:28.05 1:57.98
2:27.74 2:57.63 3:27.38

Name
NOC
Code

Event No. 29Preliminary

TimeRank Lane
FINA

PointsR.T.Heat
Date of
Birth

FRIIS Lotte DEN4 4:06.631 9024 Q9 FEB 1988
50m  28.64

30.59
100m  59.23

30.97
150m  1:30.20

31.08
200m  2:01.28

31.28
250m  2:32.56

31.26
300m  3:03.82

31.53
350m  3:35.35

31.28

IVANENKO Anastasia RUS5 4:08.002 8874 Q24 FEB 1989
50m  29.04

30.85
100m  59.89

31.05
150m  1:30.94

31.37
200m  2:02.31

30.95
250m  2:33.26

31.67
300m  3:04.93

31.76
350m  3:36.69

31.31

PONOMARENKO Tatiana RUS6 4:09.193 8744 Q1 JAN 1989
50m  29.52

30.90
100m  1:00.42

31.27
150m  1:31.69

31.43
200m  2:03.12

31.35
250m  2:34.47

31.49
300m  3:05.96

31.96
350m  3:37.92

31.27

SYCH Regina RUS3 4:11.544 8504 Q21 JUL 1987
50m  29.25

31.11
100m  1:00.36

31.42
150m  1:31.78

31.72
200m  2:03.50

31.90
250m  2:35.40

32.37
300m  3:07.77

32.25
350m  3:40.02

31.52

EHMCKE Jaana GER1 4:12.015 8453 Q1 JAN 1987
50m  28.92

31.00
100m  59.92

31.56
150m  1:31.48

32.07
200m  2:03.55

32.35
250m  2:35.90

32.29
300m  3:08.19

32.23
350m  3:40.42

31.59

MUTINA Agnes HUN4 4:12.066 8453 Q1 JAN 1988
50m  29.72

32.03
100m  1:01.75

32.16
150m  1:33.91

32.18
200m  2:06.09

32.22
250m  2:38.31

32.42
300m  3:10.73

31.03
350m  3:41.76

30.30

VOLODINA Kira RUS4 4:12.517 8402 Q14 MAR 1986
50m  29.12

30.94
100m  1:00.06

31.57
150m  1:31.63

32.01
200m  2:03.64

31.83
250m  2:35.47

32.38
300m  3:07.85

32.44
350m  3:40.29

32.22

RADOU Camille FRA3 4:14.178 8243 Q19 APR 1993
50m  29.88

32.24
100m  1:02.12

32.17
150m  1:34.29

32.15
200m  2:06.44

31.98
250m  2:38.42

32.37
300m  3:10.79

32.28
350m  3:43.07

31.10

HARLE Isabelle GER5 4:14.539 8203  1 JAN 1988
50m  29.87

31.64
100m  1:01.51

32.04
150m  1:33.55

32.19
200m  2:05.74

32.17
250m  2:37.91

32.30
300m  3:10.21

32.56
350m  3:42.77

31.76

SHAPOVALOVA Elena RUS5 4:19.5710 7732  22 FEB 1989
50m  29.46

31.90
100m  1:01.36

32.59
150m  1:33.95

33.43
200m  2:07.38

33.18
250m  2:40.56

33.76
300m  3:14.32

32.62
350m  3:46.94

32.63

FAUSTOVA Antonina RUS6 4:20.7611 7633  24 JUN 1993
50m  30.12

32.66
100m  1:02.78

33.29
150m  1:36.07

33.58
200m  2:09.65

33.40
250m  2:43.05

33.49
300m  3:16.54

33.21
350m  3:49.75

31.01

HANSEN Kia DEN7 4:20.9212 7613  15 MAR 1995
50m  30.30

32.52
100m  1:02.82

33.12
150m  1:35.94

32.76
200m  2:08.70

33.35
250m  2:42.05

33.25
300m  3:15.30

33.44
350m  3:48.74

32.18

KOTSUR Inha AZE2 4:21.2013 7594  1 JAN 1987
50m  29.90

32.67
100m  1:02.57

33.23
150m  1:35.80

33.46
200m  2:09.26

33.40
250m  2:42.66

33.15
300m  3:15.81

33.25
350m  3:49.06

32.14

THOMSEN Amalie Emma DEN3 4:21.6814 7552  6 OCT 1994
50m  30.31

32.70
100m  1:03.01

32.97
150m  1:35.98

33.32
200m  2:09.30

33.77
250m  2:43.07

33.39
300m  3:16.46

33.35
350m  3:49.81

31.87

TRUBITSYNA Maria RUS2 4:22.6915 7462  7 APR 1994
50m  29.88

32.86
100m  1:02.74

33.53
150m  1:36.27

33.73
200m  2:10.00

33.44
250m  2:43.44

34.00
300m  3:17.44

33.36
350m  3:50.80

31.89

GORSHKOVA Elizaveta RUS2 4:22.8016 7453  10 MAY 1990
50m  30.75

32.89
100m  1:03.64

33.19
150m  1:36.83

33.24
200m  2:10.07

33.24
250m  2:43.31

33.41
300m  3:16.72

33.40
350m  3:50.12

32.68
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7 NOV 2009
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Women's 400m Freestyle
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Name
NOC
Code

Event No. 29Preliminary

TimeRank Lane
FINA

PointsR.T.Heat
Date of
Birth

PLESHCHEVA Ekaterina RUS1 4:23.9417 7364  8 JAN 1993
50m  30.04

32.78
100m  1:02.82

33.06
150m  1:35.88

33.61
200m  2:09.49

33.72
250m  2:43.21

33.88
300m  3:17.09

34.06
350m  3:51.15

32.79

ZHDANOVA Ekaterina RUS7 4:24.6718 7304  22 SEP 1986
50m  30.19

32.03
100m  1:02.22

33.08
150m  1:35.30

33.69
200m  2:08.99

33.98
250m  2:42.97

33.99
300m  3:16.96

34.36
350m  3:51.32

33.35

ZAPATRINA Valentina RUS6 4:25.5719 7222  1 JAN 1988
50m  30.11

32.92
100m  1:03.03

33.33
150m  1:36.36

33.49
200m  2:09.85

33.67
250m  2:43.52

34.06
300m  3:17.58

34.03
350m  3:51.61

33.96

LEVANOVA Maria RUS4 4:28.4820 6991  1 JAN 1992
50m  30.05

33.16
100m  1:03.21

34.26
150m  1:37.47

34.30
200m  2:11.77

34.24
250m  2:46.01

34.71
300m  3:20.72

34.72
350m  3:55.44

33.04

KUDRYASHOVA Alena RUS3 4:29.7221 6891  11 JAN 1995
50m  31.59

34.24
100m  1:05.83

33.99
150m  1:39.82

34.90
200m  2:14.72

33.69
250m  2:48.41

34.06
300m  3:22.47

34.41
350m  3:56.88

32.84

NAGOVITSYNA Veronika RUS8 4:30.6122 6833  24 FEB 1994
50m  31.10

33.06
100m  1:04.16

33.93
150m  1:38.09

34.16
200m  2:12.25

34.72
250m  2:46.97

34.67
300m  3:21.64

34.65
350m  3:56.29

34.32

KAVKAEVA Daria RUS7 4:30.6623 6822  13 AUG 1992
50m  30.61

33.10
100m  1:03.71

33.82
150m  1:37.53

34.60
200m  2:12.13

34.51
250m  2:46.64

35.01
300m  3:21.65

34.93
350m  3:56.58

34.08

DUBOVA Yulia RUS1 4:33.2524 6632  1 JAN 1994
50m  30.45

33.13
100m  1:03.58

34.41
150m  1:37.99

35.23
200m  2:13.22

34.98
250m  2:48.20

35.49
300m  3:23.69

35.10
350m  3:58.79

34.46

IZOSIMOVA Alena RUS8 4:33.4125 6624  20 JAN 1993
50m  30.83

33.08
100m  1:03.91

34.15
150m  1:38.06

34.67
200m  2:12.73

35.00
250m  2:47.73

35.63
300m  3:23.36

35.24
350m  3:58.60

34.81

VODOLAZHSKAYA Yulia RUS5 4:35.4126 6471  1 JAN 1992
50m  30.55

33.32
100m  1:03.87

34.46
150m  1:38.33

35.28
200m  2:13.61

35.10
250m  2:48.71

35.41
300m  3:24.12

35.91
350m  4:00.03

35.38

Legend:

Q R.T.Qualified for the next phase Reaction time
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