
FINA / ARENA Swimming World Cup 2008

17th ­ 18th October

Event 29
18 OCT 2008

Women's 400m Freestyle
400m Nage Libre Femmes

Heats
Séries

BELO HORIZONTE DURBAN SYDNEY SINGAPORE MOSCOW STOCKHOLM BERLIN

RESULTS SUMMARY
 Résumé des résultats

Record Name Location DateNOC CodeSplits
WR  3:56.09 MANAUDOU Laure FRA Helsinki (FIN) 9 DEC 2006   56.19  1:55.81  2:56.26

WC  3:59.53 BENKO Lindsay USA Berlin (GER) 26 JAN 2003   58.48  1:59.16  2:59.91

Name
NOC
Code

Event No. 29Heats

TimeRank Lane PointsR.T.Heat
Year of
Birth

INGRAM Melissa NZL4  4:20.751 778 0.961 Q1985
50m  30.43

   32.78
100m  1:03.21

   33.06
150m  1:36.27

   33.08
200m  2:09.35

   33.13
250m  2:42.48

   32.96
300m  3:15.44

   33.06
350m  3:48.50

   32.25

WARNES Rene RSA3  4:24.302 748 0.741 Q1992
50m  30.25

   32.81
100m  1:03.06

   33.59
150m  1:36.65

   33.63
200m  2:10.28

   33.18
250m  2:43.46

   33.74
300m  3:17.20

   34.03
350m  3:51.23

   33.07

LOGAN Alison­Jayne RSA5  4:24.603 745 0.791 Q1989
50m  30.84

   32.94
100m  1:03.78

   33.25
150m  1:37.03

   33.61
200m  2:10.64

   33.67
250m  2:44.31

   33.71
300m  3:18.02

   33.83
350m  3:51.85

   32.75

CORFE Melissa RSA4  4:26.764 727 0.812 Q1986
50m  31.21

   32.94
100m  1:04.15

   34.00
150m  1:38.15

   34.21
200m  2:12.36

   34.10
250m  2:46.46

   33.67
300m  3:20.13

   33.56
350m  3:53.69

   33.07

VENTER Zoe RSA2  4:27.565 721 0.721 Q1995
50m  30.33

   32.51
100m  1:02.84

   33.39
150m  1:36.23

   33.91
200m  2:10.14

   34.17
250m  2:44.31

   34.32
300m  3:18.63

   34.66
350m  3:53.29

   34.27

RAS Rochelle RSA6  4:28.206 715 0.731 Q1992
50m  31.05

   33.54
100m  1:04.59

   33.71
150m  1:38.30

   34.32
200m  2:12.62

   33.49
250m  2:46.11

   34.51
300m  3:20.62

   34.78
350m  3:55.40

   32.80

HAUZER Bianca RSA7  4:28.307 715 0.731 Q1994
50m  30.93

   33.43
100m  1:04.36

   33.67
150m  1:38.03

   34.18
200m  2:12.21

   34.14
250m  2:46.35

   34.18
300m  3:20.53

   34.41
350m  3:54.94

   33.36

TAMMADGE Roxanne RSA6  4:30.818 695 0.772 Q1991
50m  30.56

   33.37
100m  1:03.93

   34.47
150m  1:38.40

   34.28
200m  2:12.68

   34.20
250m  2:46.88

   35.21
300m  3:22.09

   34.23
350m  3:56.32

   34.49

STEPHENS Megan RSA7  4:32.539 682 0.742  1990
50m  30.56

   33.43
100m  1:03.99

   34.66
150m  1:38.65

   34.97
200m  2:13.62

   34.15
250m  2:47.77

   35.17
300m  3:22.94

   34.85
350m  3:57.79

   34.74

BAUMANN Kathryn RSA2  4:33.8610 672 0.882  1993
50m  31.86

   33.83
100m  1:05.69

   34.52
150m  1:40.21

   34.82
200m  2:15.03

   34.66
250m  2:49.69

   34.65
300m  3:24.34

   35.01
350m  3:59.35

   34.51

MEERHOLZ Dani RSA1  4:34.5911 667 0.841  1992
50m  31.18

   33.62
100m  1:04.80

   34.43
150m  1:39.23

   35.02
200m  2:14.25

   35.01
250m  2:49.26

   35.20
300m  3:24.46

   35.70
350m  4:00.16

   34.43

SAMUEL Dana RSA1  4:36.9212 650 0.782  1991
50m  32.12

   34.40
100m  1:06.52

   34.21
150m  1:40.73

   34.51
200m  2:15.24

   34.92
250m  2:50.16

   35.78
300m  3:25.94

   35.87
350m  4:01.81

   35.11

MOWER Kirsten RSA3  4:39.6213 631 0.812  1990
50m  32.19

   34.51
100m  1:06.70

   35.09
150m  1:41.79

   35.47
200m  2:17.26

   35.39
250m  2:52.65

   36.38
300m  3:29.03

   35.48
350m  4:04.51

   35.11

MEAKLIM Kathryn RSA5  4:45.0114 596 0.882  1989
50m  33.24

   35.86
100m  1:09.10

   36.32
150m  1:45.42

   35.95
200m  2:21.37

   35.63
250m  2:57.00

   36.06
300m  3:33.06

   36.54
350m  4:09.60

   35.41

LAMBRECHTS Barbara RSA8  4:50.7415 562 0.792  1994
50m  32.56

   36.12
100m  1:08.68

   36.80
150m  1:45.48

   37.42
200m  2:22.90

   37.26
250m  3:00.16

   37.23
300m  3:37.39

   37.00
350m  4:14.39

   36.35

Legend:

Q R.T.Qualified for the next phase Reaction time
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