
European Short Course Swimming Championships

December 10­13
Event 15
11 DEC 2009 ­ 09:48

Men's 400m Individual Medley
400m 4­Nages Hommes

Heats
Séries

Istanbul 2009

Results Summary
Résumé des résultats

Record Name Location DateNOC CodeSplits
WR 3:59.33 CSEH Laszlo HUN Debrecen (HUN) 14 DEC 200725.44 54.93 1:24.97 1:54.24

2:28.61 3:02.97 3:31.99

ER 3:59.33 CSEH Laszlo HUN Debrecen (HUN) 14 DEC 200725.44 54.93 1:24.97 1:54.24
2:28.61 3:02.97 3:31.99

CR 3:59.33 CSEH Laszlo HUN Debrecen (HUN) 14 DEC 200725.44 54.93 1:24.97 1:54.24
2:28.61 3:02.97 3:31.99

Name
NOC
Code

Event No. 15Heats

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

Timing & Data­Handling by OMEGA

CSEH Laszlo HUN4 4:02.931 0.863 Q3 DEC 1985
50m  25.52

29.66
100m  55.18

30.11
150m  1:25.29

29.75
200m  1:55.04

34.42
250m  2:29.46

34.75
300m  3:04.21

30.16
350m  3:34.37

28.56

VERRASZTO David HUN5 4:03.312 0.380.863 Q22 AUG 1988
50m  26.39

29.84
100m  56.23

30.68
150m  1:26.91

29.85
200m  1:56.76

34.29
250m  2:31.05

34.53
300m  3:05.58

29.60
350m  3:35.18

28.13

NEVO Gal ISR8 4:03.423 0.490.683 Q29 JUN 1987
50m  26.16

29.61
100m  55.77

32.11
150m  1:27.88

31.49
200m  1:59.37

33.22
250m  2:32.59

33.88
300m  3:06.47

29.12
350m  3:35.59

27.83

ROEBUCK Joe GBR4 4:04.914 1.980.712 Q5 JUN 1985
50m  25.34

28.90
100m  54.24

31.64
150m  1:25.88

31.61
200m  1:57.49

33.66
250m  2:31.15

34.69
300m  3:05.84

29.90
350m  3:35.74

29.17

CHRISTENSEN Chris DEN6 4:05.985 3.050.751 Q2 MAR 1988
50m  26.28

30.53
100m  56.81

32.27
150m  1:29.08

30.93
200m  2:00.01

33.62
250m  2:33.63

33.95
300m  3:07.58

29.74
350m  3:37.32

28.66

CABELLO FORNS Alan ESP6 4:06.166 3.230.783 Q15 FEB 1988
50m  27.09

30.81
100m  57.90

31.12
150m  1:29.02

31.08
200m  2:00.10

34.14
250m  2:34.24

34.77
300m  3:09.01

29.60
350m  3:38.61

27.55

WOJT Lukasz POL4 4:06.177 3.240.701 Q13 MAY 1982
50m  26.21

30.58
100m  56.79

31.41
150m  1:28.20

30.84
200m  1:59.04

34.92
250m  2:33.96

35.19
300m  3:09.15

28.96
350m  3:38.11

28.06

CARVALHO Diogo Filipe POR6 4:06.838 3.900.732 Q26 MAR 1988
50m  25.72

29.55
100m  55.27

31.94
150m  1:27.21

31.60
200m  1:58.81

34.53
250m  2:33.34

35.54
300m  3:08.88

29.28
350m  3:38.16

28.67

TIKHONOV Alexander RUS5 4:07.049 4.110.751 Q4 MAY 1988
50m  26.50

30.30
100m  56.80

31.46
150m  1:28.26

30.91
200m  1:59.17

35.15
250m  2:34.32

35.41
300m  3:09.73

29.03
350m  3:38.76

28.28

SMITH Lewis GBR3 4:07.1510 4.220.743 Q5 MAR 1988
50m  26.68

30.40
100m  57.08

32.10
150m  1:29.18

31.27
200m  2:00.45

34.40
250m  2:34.85

35.05
300m  3:09.90

29.28
350m  3:39.18

27.97

MATCZAK Mateusz POL5 4:07.7011 4.770.752  12 AUG 1989
50m  26.15

29.96
100m  56.11

31.80
150m  1:27.91

33.43
200m  2:01.34

33.81
250m  2:35.15

34.88
300m  3:10.03

29.14
350m  3:39.17

28.53

ROUAULT Sebastien FRA8 4:07.9712 5.040.772  24 FEB 1986
50m  27.27

30.28
100m  57.55

31.52
150m  1:29.07

30.83
200m  1:59.90

36.29
250m  2:36.19

36.15
300m  3:12.34

28.52
350m  3:40.86

27.11

MARIN Luca ITA3 4:08.0013 5.070.831  9 APR 1986
50m  27.69

30.58
100m  58.27

31.50
150m  1:29.77

30.68
200m  2:00.45

34.92
250m  2:35.37

34.68
300m  3:10.05

29.78
350m  3:39.83

28.17

VIVES GOMIS Carlos ESP2 4:08.2014 5.270.812  13 DEC 1988
50m  26.32

29.68
100m  56.00

31.89
150m  1:27.89

30.95
200m  1:58.84

35.26
250m  2:34.10

35.89
300m  3:09.99

29.97
350m  3:39.96

28.24

JANUSAITIS Vytautas LTU0 4:08.9415 6.010.803  13 OCT 1981
50m  26.26

31.66
100m  57.92

31.87
150m  1:29.79

31.54
200m  2:01.33

34.78
250m  2:36.11

34.93
300m  3:11.04

30.27
350m  3:41.31

27.63

GYURTA Gergely HUN1 4:09.3416 6.410.743  12 SEP 1991
50m  26.34

30.59
100m  56.93

31.34
150m  1:28.27

30.48
200m  1:58.75

36.35
250m  2:35.10

36.15
300m  3:11.25

29.99
350m  3:41.24

28.10

WALLIN Christoffer SWE2 4:10.9317 8.000.751  24 OCT 1990
50m  26.26

30.86
100m  57.12

32.50
150m  1:29.62

31.54
200m  2:01.16

35.30
250m  2:36.46

36.41
300m  3:12.87

29.30
350m  3:42.17

28.76
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LIIVAMAGI Martin EST0 4:12.1518 9.220.722  5 JUL 1988
50m  27.54

31.82
100m  59.36

32.11
150m  1:31.47

30.49
200m  2:01.96

35.30
250m  2:37.26

35.40
300m  3:12.66

30.18
350m  3:42.84

29.31

GARCIA ORTIZ Sergio ESP3 4:12.8919 9.960.902  9 OCT 1989
50m  27.37

30.67
100m  58.04

32.18
150m  1:30.22

31.68
200m  2:01.90

33.46
250m  2:35.36

35.33
300m  3:10.69

31.03
350m  3:41.72

31.17

DUER Dominik AUT7 4:13.3320 10.400.823  27 SEP 1986
50m  26.62

30.82
100m  57.44

32.54
150m  1:29.98

32.27
200m  2:02.25

35.68
250m  2:37.93

36.57
300m  3:14.50

30.00
350m  3:44.50

28.83

ROSTOUCHER Nicolas FRA7 4:13.7121 10.780.762  15 FEB 1981
50m  27.58

31.68
100m  59.26

33.13
150m  1:32.39

31.85
200m  2:04.24

35.55
250m  2:39.79

36.05
300m  3:15.84

29.92
350m  3:45.76

27.95

AHME Morten GER2 4:13.7121 10.780.793  1 JAN 1991
50m  27.67

31.55
100m  59.22

32.10
150m  1:31.32

31.15
200m  2:02.47

36.11
250m  2:38.58

36.63
300m  3:15.21

30.33
350m  3:45.54

28.17

STACCHIOTTI Raphael LUX1 4:14.7723 11.840.691  1 SEP 1992
50m  26.10

30.79
100m  56.89

32.63
150m  1:29.52

31.90
200m  2:01.42

36.11
250m  2:37.53

37.00
300m  3:14.53

30.03
350m  3:44.56

30.21

PETRIC Jan Karel SLO7 4:15.5224 12.590.781  16 JAN 1991
50m  27.35

31.35
100m  58.70

31.84
150m  1:30.54

30.99
200m  2:01.53

37.17
250m  2:38.70

37.78
300m  3:16.48

29.83
350m  3:46.31

29.21

DELLALOGLU Timur TUR8 4:20.1525 17.220.681  1 JUL 1992
50m  27.70

31.54
100m  59.24

33.66
150m  1:32.90

32.57
200m  2:05.47

35.28
250m  2:40.75

36.29
300m  3:17.04

31.76
350m  3:48.80

31.35

PANNIER Anthony FRA1 4:20.6126 17.680.792  7 SEP 1988
50m  27.57

31.30
100m  58.87

33.53
150m  1:32.40

32.11
200m  2:04.51

35.27
250m  2:39.78

38.02
300m  3:17.80

32.17
350m  3:49.97

30.64

Legend:

Q R.T.Qualified for the next phase Reaction time

Timing & Data­Handling by OMEGA
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