
2009 AT&T Short Course National Championships

Dec. 3­5, 2009

Event 13 4 DEC 2009 ­ 09:16 Women's 400yds Individual Medley Preliminary

Federal Way, WA

Results Summary
Résumé des résultats

Record Name Location DateNOC CodeSplits
AR 4:00.56 SMIT Julia USA College Station (USA) 20 MAR 200926.01 55.94 1:27.03 1:56.87

2:30.30 3:04.32 3:33.57

US 4:00.56 SMIT Julia USA College Station (USA) 20 MAR 200956.44 1:56.40 3:04.02

Name
Club
Code

Event No. 13Preliminary

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

HOFF Kathryn FASTCA4 4:06.391 0.837 A3 JUN 1989
50yd  26.78

30.12
100yd  56.90

30.87
150yd  1:27.77

30.11
200yd  1:57.88

34.89
250yd  2:32.77

35.31
300yd  3:08.08

30.24
350yd  3:38.32

28.07

HOSSZU Katinka USC­CA4 4:09.072 2.680.918 A3 MAY 1989
50yd  26.76

30.33
100yd  57.09

32.19
150yd  1:29.28

31.09
200yd  2:00.37

36.39
250yd  2:36.76

35.92
300yd  3:12.68

29.11
350yd  3:41.79

27.28

LEVERENZ Caitlin CALIPC5 4:09.363 2.970.768 A26 FEB 1991
50yd  27.27

30.82
100yd  58.09

32.69
150yd  1:30.78

31.64
200yd  2:02.42

34.22
250yd  2:36.64

34.36
300yd  3:11.00

29.89
350yd  3:40.89

28.47

DIRADO Madeline SRN­PC5 4:10.114 3.720.727 A5 APR 1993
50yd  27.39

31.11
100yd  58.50

31.82
150yd  1:30.32

31.05
200yd  2:01.37

35.42
250yd  2:36.79

36.03
300yd  3:12.82

29.01
350yd  3:41.83

28.28

TAYLOR Andrea KINGPN7 4:12.905 6.510.748 A24 OCT 1991
50yd  26.76

30.24
100yd  57.00

31.49
150yd  1:28.49

31.29
200yd  1:59.78

36.59
250yd  2:36.37

37.59
300yd  3:13.96

30.13
350yd  3:44.09

28.81

DEPAUL Lyndsay USC­CA2 4:13.236 6.840.719 A30 NOV 1989
50yd  26.79

30.66
100yd  57.45

32.26
150yd  1:29.71

31.68
200yd  2:01.39

36.59
250yd  2:37.98

36.66
300yd  3:14.64

29.87
350yd  3:44.51

28.72

VAVRA Allysa IU­IN3 4:13.737 7.340.764 A3 JAN 1990
50yd  27.32

30.56
100yd  57.88

31.18
150yd  1:29.06

31.40
200yd  2:00.46

36.74
250yd  2:37.20

38.12
300yd  3:15.32

29.89
350yd  3:45.21

28.52

KASTES Katie CALIPC5 4:14.438 8.040.709 A12 MAY 1989
50yd  26.97

30.35
100yd  57.32

32.02
150yd  1:29.34

31.36
200yd  2:00.70

37.22
250yd  2:37.92

37.76
300yd  3:15.68

29.80
350yd  3:45.48

28.95

MUELLER Justine MAC­NC5 4:15.409 9.010.761 B25 SEP 1986
50yd  26.09

30.40
100yd  56.49

32.96
150yd  1:29.45

32.41
200yd  2:01.86

34.70
250yd  2:36.56

36.31
300yd  3:12.87

31.84
350yd  3:44.71

30.69

TOSKY Jasmine PASAPC8 4:15.4210 9.030.687 B8 MAR 1994
50yd  26.80

30.42
100yd  57.22

33.27
150yd  1:30.49

32.30
200yd  2:02.79

36.88
250yd  2:39.67

37.45
300yd  3:17.12

29.53
350yd  3:46.65

28.77

HALL Lauren UCLACA6 4:15.9211 9.530.759 B12 JUL 1989
50yd  27.24

30.69
100yd  57.93

32.35
150yd  1:30.28

32.50
200yd  2:02.78

37.13
250yd  2:39.91

37.58
300yd  3:17.49

29.90
350yd  3:47.39

28.53

CHEN Kirstie RMDACA3 4:16.1012 9.710.648 B16 JUN 1992
50yd  27.02

31.04
100yd  58.06

32.89
150yd  1:30.95

32.46
200yd  2:03.41

36.38
250yd  2:39.79

37.31
300yd  3:17.10

29.85
350yd  3:46.95

29.15

ZHU Annie AGUAMR3 4:16.3713 9.980.797 B1 SEP 1994
50yd  27.60

31.09
100yd  58.69

33.44
150yd  1:32.13

32.45
200yd  2:04.58

36.02
250yd  2:40.60

36.58
300yd  3:17.18

30.08
350yd  3:47.26

29.11

SCHMITT Jessica USC­CA7 4:17.8914 11.500.807 B6 FEB 1991
50yd  27.26

31.01
100yd  58.27

33.53
150yd  1:31.80

33.67
200yd  2:05.47

35.48
250yd  2:40.95

36.20
300yd  3:17.15

30.59
350yd  3:47.74

30.15

MILLIGAN Danielle UCLACA6 4:18.0415 11.650.808 B10 MAY 1989
50yd  27.82

31.01
100yd  58.83

32.87
150yd  1:31.70

32.53
200yd  2:04.23

36.47
250yd  2:40.70

37.01
300yd  3:17.71

30.42
350yd  3:48.13

29.91

THAYER Annemarie UN04PN5 4:18.2816 11.890.856 B23 SEP 1992
50yd  26.91

31.36
100yd  58.27

32.59
150yd  1:30.86

31.59
200yd  2:02.45

38.65
250yd  2:41.10

38.17
300yd  3:19.27

29.95
350yd  3:49.22

29.06

VREELAND Shannon KCB­MV1 4:18.3517 11.960.787 C15 NOV 1991
50yd  27.94

30.97
100yd  58.91

32.95
150yd  1:31.86

32.45
200yd  2:04.31

38.89
250yd  2:43.20

38.81
300yd  3:22.01

29.13
350yd  3:51.14

27.21
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2009 AT&T Short Course National Championships

Dec. 3­5, 2009

Event 13 4 DEC 2009 ­ 09:16 Women's 400yds Individual Medley Preliminary

Federal Way, WA

Name
Club
Code

Event No. 13Preliminary

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

SONI Rebecca TROJCA2 4:18.4218 12.030.757 C18 MAR 1987
50yd  27.26

31.36
100yd  58.62

34.62
150yd  1:33.24

34.06
200yd  2:07.30

35.33
250yd  2:42.63

34.77
300yd  3:17.40

31.51
350yd  3:48.91

29.51

KYLLIAINEN Tanja LBA­MD4 4:19.2419 12.850.656 C30 JAN 1993
50yd  27.53

30.92
100yd  58.45

33.36
150yd  1:31.81

32.81
200yd  2:04.62

37.05
250yd  2:41.67

37.74
300yd  3:19.41

29.89
350yd  3:49.30

29.94

VAN HOUT Aja BAC­WI1 4:19.8420 13.450.768 C2 DEC 1992
50yd  27.59

31.65
100yd  59.24

33.26
150yd  1:32.50

32.58
200yd  2:05.08

37.75
250yd  2:42.83

38.15
300yd  3:20.98

29.91
350yd  3:50.89

28.95

TANNHAUSER Kelly UN03PN3 4:20.6521 14.260.713 C30 DEC 1991
50yd  27.19

31.30
100yd  58.49

32.50
150yd  1:30.99

31.84
200yd  2:02.83

38.71
250yd  2:41.54

39.76
300yd  3:21.30

30.17
350yd  3:51.47

29.18

ANDERSON Kaela SCSCMN1 4:20.7722 14.380.795 C6 AUG 1992
50yd  27.91

30.85
100yd  58.76

32.44
150yd  1:31.20

32.32
200yd  2:03.52

38.21
250yd  2:41.73

38.96
300yd  3:20.69

30.22
350yd  3:50.91

29.86

ADAMS Natalie UN01GU2 4:20.9523 14.560.808 C11 SEP 1991
50yd  26.95

31.00
100yd  57.95

34.32
150yd  1:32.27

32.78
200yd  2:05.05

38.10
250yd  2:43.15

38.70
300yd  3:21.85

30.01
350yd  3:51.86

29.09

ERONEMO Courtney CALIPC6 4:21.5524 15.160.737 C2 NOV 1987
200yd  2:05.23

38.46
250yd  2:43.69

38.62
300yd  3:22.31

30.10
350yd  3:52.41

29.14

BROWN Allison PLS­PC8 4:22.1225 15.730.753 126 MAR 1994
50yd  28.43

32.15
100yd  1:00.58

33.03
150yd  1:33.61

31.75
200yd  2:05.36

38.30
250yd  2:43.66

39.87
300yd  3:23.53

29.98
350yd  3:53.51

28.61

KRISMAN Tanya USC­CA7 4:22.1726 15.780.775 228 DEC 1989
50yd  27.34

30.83
100yd  58.17

33.28
150yd  1:31.45

33.36
200yd  2:04.81

37.41
250yd  2:42.22

38.11
300yd  3:20.33

31.79
350yd  3:52.12

30.05

STRATTON Jenni MHA­OR7 4:22.4927 16.100.761  9 SEP 1985
50yd  28.23

31.71
100yd  59.94

34.17
150yd  1:34.11

33.51
200yd  2:07.62

37.64
250yd  2:45.26

38.49
300yd  3:23.75

29.79
350yd  3:53.54

28.95

HOJANCLARK Kelsey EBSCWI2 4:22.7428 16.355  20 APR 1993
50yd  28.48

31.53
100yd  1:00.01

31.79
150yd  1:31.80

31.75
200yd  2:03.55

39.97
250yd  2:43.52

40.69
300yd  3:24.21

29.30
350yd  3:53.51

29.23

LI Celina UN03PC6 4:23.3929 17.000.704  25 JUL 1995
50yd  28.63

32.80
100yd  1:01.43

32.56
150yd  1:33.99

33.89
200yd  2:07.88

37.02
250yd  2:44.90

37.73
300yd  3:22.63

31.78
350yd  3:54.41

28.98

CASSIDY Victoria EEX­NJ4 4:23.4230 17.030.735  22 JAN 1992
50yd  28.48

32.37
100yd  1:00.85

33.10
150yd  1:33.95

31.97
200yd  2:05.92

38.46
250yd  2:44.38

38.91
300yd  3:23.29

30.67
350yd  3:53.96

29.46

SZEWS Hailey AQJTMN5 4:23.7131 17.320.784  19 JUN 1992
50yd  28.46

32.22
100yd  1:00.68

33.52
150yd  1:34.20

32.64
200yd  2:06.84

38.05
250yd  2:44.89

38.81
300yd  3:23.70

31.18
350yd  3:54.88

28.83

ANDERSON Haley USC­CA8 4:23.8832 17.490.839  20 NOV 1991
50yd  28.36

32.34
100yd  1:00.70

35.32
150yd  1:36.02

33.16
200yd  2:09.18

37.95
250yd  2:47.13

37.76
300yd  3:24.89

30.42
350yd  3:55.31

28.57

HARPER Shelley CALIPC1 4:24.0033 17.610.729  20 APR 1990
50yd  27.26

31.68
100yd  58.94

34.34
150yd  1:33.28

33.85
200yd  2:07.13

38.86
250yd  2:45.99

39.20
300yd  3:25.19

30.15
350yd  3:55.34

28.66

ONSTOTT Megan NTROST2 4:24.3934 18.006  11 DEC 1989
50yd  28.36

31.80
100yd  1:00.16

35.60
150yd  1:35.76

34.58
200yd  2:10.34

36.20
250yd  2:46.54

36.47
300yd  3:23.01

31.24
350yd  3:54.25

30.14

EDWARDS Hayley VILLMA7 4:25.3835 18.990.724  1 MAY 1991
50yd  27.64

32.21
100yd  59.85

34.13
150yd  1:33.98

33.60
200yd  2:07.58

38.42
250yd  2:46.00

39.27
300yd  3:25.27

30.90
350yd  3:56.17

29.21

KIBBY Crystal BRSCOR6 4:25.4236 19.030.671  16 DEC 1991
50yd  28.26

32.37
100yd  1:00.63

34.08
150yd  1:34.71

33.34
200yd  2:08.05

37.54
250yd  2:45.59

37.94
300yd  3:23.53

31.45
350yd  3:54.98

30.44

IVERSON Brittney OSU­OR6 4:25.8637 19.470.746  22 MAY 1988
50yd  27.98

31.64
100yd  59.62

34.59
150yd  1:34.21

34.14
200yd  2:08.35

37.99
250yd  2:46.34

38.66
300yd  3:25.00

31.00
350yd  3:56.00

29.86
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2009 AT&T Short Course National Championships

Dec. 3­5, 2009

Event 13 4 DEC 2009 ­ 09:16 Women's 400yds Individual Medley Preliminary

Federal Way, WA

Name
Club
Code

Event No. 13Preliminary

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

WOOLBRIGHT Kathryn UN01FL4 4:26.1338 19.740.724  25 SEP 1992
50yd  28.17

31.90
100yd  1:00.07

33.85
150yd  1:33.92

32.48
200yd  2:06.40

40.28
250yd  2:46.68

39.94
300yd  3:26.62

30.24
350yd  3:56.86

29.27

LIANG Sarah PASAPC6 4:26.2139 19.820.623  22 FEB 1993
50yd  28.47

33.35
100yd  1:01.82

33.90
150yd  1:35.72

33.28
200yd  2:09.00

37.25
250yd  2:46.25

38.05
300yd  3:24.30

31.56
350yd  3:55.86

30.35

AVERILL Trisha KINGPN2 4:27.0440 20.650.713  1 DEC 1990
50yd  28.61

32.73
100yd  1:01.34

35.38
150yd  1:36.72

33.61
200yd  2:10.33

36.73
250yd  2:47.06

36.81
300yd  3:23.87

32.39
350yd  3:56.26

30.78

GORDON Haley SFX­SD4 4:27.6841 21.290.783  9 MAY 1992
50yd  28.15

32.34
100yd  1:00.49

34.44
150yd  1:34.93

33.95
200yd  2:08.88

38.26
250yd  2:47.14

38.39
300yd  3:25.53

31.73
350yd  3:57.26

30.42

ARMGARTH Astrid VILLMA7 4:27.7542 21.360.856  5 MAR 1988
50yd  28.33

32.43
100yd  1:00.76

34.90
150yd  1:35.66

33.82
200yd  2:09.48

37.56
250yd  2:47.04

39.01
300yd  3:26.05

31.38
350yd  3:57.43

30.32

HELLER Anna OSU­OR8 4:27.8143 21.420.746  9 APR 1990
50yd  27.85

31.80
100yd  59.65

34.32
150yd  1:33.97

33.50
200yd  2:07.47

39.85
250yd  2:47.32

39.48
300yd  3:26.80

31.00
350yd  3:57.80

30.01

BREITRICK Pamela WESTWI2 4:27.9944 21.600.732  2 AUG 1993
50yd  28.68

32.02
100yd  1:00.70

34.80
150yd  1:35.50

33.98
200yd  2:09.48

37.12
250yd  2:46.60

38.73
300yd  3:25.33

32.02
350yd  3:57.35

30.64

IMPINK Caitlin GMU­PV3 4:28.7345 22.340.882  21 SEP 1988
50yd  29.40

33.47
100yd  1:02.87

35.23
150yd  1:38.10

34.03
200yd  2:12.13

38.38
250yd  2:50.51

38.74
300yd  3:29.25

30.45
350yd  3:59.70

29.03

KOWALCZYK Anna USC­CA8 4:29.2246 22.830.828  23 MAR 1988
50yd  29.07

33.40
100yd  1:02.47

33.67
150yd  1:36.14

34.37
200yd  2:10.51

36.69
250yd  2:47.20

38.67
300yd  3:25.87

32.17
350yd  3:58.04

31.18

ARNOLD Allison DM­NT3 4:29.5447 23.150.695  4 JUN 1992
50yd  28.56

32.94
100yd  1:01.50

35.43
150yd  1:36.93

35.29
200yd  2:12.22

37.79
250yd  2:50.01

38.90
300yd  3:28.91

31.03
350yd  3:59.94

29.60

DUDLEY Rachael SA­GA1 4:30.1148 23.720.824  14 SEP 1993
50yd  28.09

31.45
100yd  59.54

34.43
150yd  1:33.97

33.00
200yd  2:06.97

40.54
250yd  2:47.51

41.77
300yd  3:29.28

30.84
350yd  4:00.12

29.99

LEWINSON Rebecca UN03NJ4 4:30.6449 24.250.671  29 MAY 1992
50yd  28.15

32.89
100yd  1:01.04

35.40
150yd  1:36.44

33.99
200yd  2:10.43

38.26
250yd  2:48.69

39.03
300yd  3:27.72

32.19
350yd  3:59.91

30.73

ALBISTON Karen UOP­PC1 4:30.6950 24.300.863  26 MAY 1988
50yd  29.23

32.83
100yd  1:02.06

33.99
150yd  1:36.05

33.22
200yd  2:09.27

39.75
250yd  2:49.02

39.85
300yd  3:28.87

31.54
350yd  4:00.41

30.28

MCGHEE Melissa UOP­PC3 4:30.9851 24.590.836  24 AUG 1988
50yd  28.68

31.79
100yd  1:00.47

34.72
150yd  1:35.19

33.66
200yd  2:08.85

39.25
250yd  2:48.10

39.40
300yd  3:27.50

32.15
350yd  3:59.65

31.33

BOLIN Ashley TCU­NT6 4:31.2652 24.870.792  30 JAN 1990
50yd  28.58

32.55
100yd  1:01.13

34.92
150yd  1:36.05

33.82
200yd  2:09.87

40.58
250yd  2:50.45

40.81
300yd  3:31.26

30.28
350yd  4:01.54

29.72

WAGNER Catherine CFSCGU3 4:32.2053 25.810.771  6 AUG 1992
50yd  28.95

33.09
100yd  1:02.04

35.76
150yd  1:37.80

35.04
200yd  2:12.84

38.39
250yd  2:51.23

38.72
300yd  3:29.95

31.98
350yd  4:01.93

30.27

ROSS Lauren BAC­NJ8 4:32.2053 25.810.825  16 JAN 1992
50yd  28.89

31.95
100yd  1:00.84

33.47
150yd  1:34.31

33.26
200yd  2:07.57

41.03
250yd  2:48.60

42.23
300yd  3:30.83

31.47
350yd  4:02.30

29.90

CHANG Catherine AQJTMN1 4:32.4355 26.040.812  6 AUG 1992
50yd  29.24

33.59
100yd  1:02.83

33.94
150yd  1:36.77

33.77
200yd  2:10.54

39.28
250yd  2:49.82

40.17
300yd  3:29.99

32.10
350yd  4:02.09

30.34

BURSCH Addisynn CASTIE7 4:32.4656 26.070.653  23 JAN 1995
50yd  27.80

32.30
100yd  1:00.10

35.06
150yd  1:35.16

33.95
200yd  2:09.11

39.21
250yd  2:48.32

40.02
300yd  3:28.34

32.53
350yd  4:00.87

31.59

ANDERSON Elizabeth BLDRCO2 4:32.7957 26.400.811  13 OCT 1994
50yd  29.80

34.40
100yd  1:04.20

35.11
150yd  1:39.31

34.30
200yd  2:13.61

38.46
250yd  2:52.07

39.07
300yd  3:31.14

31.45
350yd  4:02.59

30.20
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2009 AT&T Short Course National Championships

Dec. 3­5, 2009

Event 13 4 DEC 2009 ­ 09:16 Women's 400yds Individual Medley Preliminary

Federal Way, WA

Name
Club
Code

Event No. 13Preliminary

TimeRank Lane
Time

BehindR.T.Heat
Date of
Birth

WAHL Rachael OSU­OR1 4:32.8758 26.480.806  9 OCT 1987
50yd  28.09

32.10
100yd  1:00.19

35.86
150yd  1:36.05

34.76
200yd  2:10.81

39.54
250yd  2:50.35

39.69
300yd  3:30.04

31.42
350yd  4:01.46

31.41

MORGAN Madeline WSY­PN2 4:33.7359 27.340.544  15 MAY 1992
50yd  29.27

33.91
100yd  1:03.18

34.13
150yd  1:37.31

33.44
200yd  2:10.75

40.23
250yd  2:50.98

40.74
300yd  3:31.72

31.46
350yd  4:03.18

30.55

SCHWABE Emily WESTWI8 4:34.4560 28.060.834  14 JUL 1992
50yd  29.46

33.27
100yd  1:02.73

36.58
150yd  1:39.31

35.53
200yd  2:14.84

36.45
250yd  2:51.29

37.12
300yd  3:28.41

33.80
350yd  4:02.21

32.24

COOK Summer VILLMA8 4:34.9561 28.560.822  25 JUL 1991
50yd  29.97

34.79
100yd  1:04.76

33.68
150yd  1:38.44

33.61
200yd  2:12.05

40.08
250yd  2:52.13

40.80
300yd  3:32.93

31.51
350yd  4:04.44

30.51

CHOY Tammy LMU­CA5 4:35.5162 29.120.772  14 MAR 1990
50yd  29.28

33.75
100yd  1:03.03

34.96
150yd  1:37.99

34.64
200yd  2:12.63

39.11
250yd  2:51.74

39.88
300yd  3:31.62

32.51
350yd  4:04.13

31.38

PETERSON Sarah SCATGU5 4:35.8163 29.420.803  7 DEC 1992
50yd  29.00

32.94
100yd  1:01.94

35.37
150yd  1:37.31

34.77
200yd  2:12.08

39.88
250yd  2:51.96

39.68
300yd  3:31.64

32.55
350yd  4:04.19

31.62

NENNIG Bailey UWM­WI4 4:38.4864 32.090.812  29 DEC 1987
50yd  28.89

33.69
100yd  1:02.58

36.56
150yd  1:39.14

36.06
200yd  2:15.20

39.25
250yd  2:54.45

39.71
300yd  3:34.16

33.06
350yd  4:07.22

31.26

DECKARD Kristyn USD­SI6 4:47.5465 41.150.705  25 MAR 1991
200yd  2:16.91

42.58
250yd  2:59.49

42.80
300yd  3:42.29

33.19
350yd  4:15.48

32.06

DAVIS Alyssa KINGPN7 DNS2  8 JUN 1994

SO Yumi USC­CA5 DNS5  27 MAR 1991

GIBERSON Sara AGUAMR7 DNS9  4 SEP 1992

WHITE Heather CALIPC3 DSQ9  26 JAN 1988

KNUTSON Dagny ASK­ND4 DSQ9  18 JAN 1992

Legend:

1 2 A BFirst reserve Second reserve Qualified for Final A Qualified for Final B

C DNS DSQ R.T.Qualified for Final C Did not start Disqualified Reaction time
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